






4

E
N

FA
N

C
E

A
N

IM
AT

IO
N

S

3/10
ANSLe centre de loisirs est ouvert toute 

l’année (Mercredis et Vacances 
scolaires sauf vacances de Noël).

SAMEDI 19 OCTOBRE  

BOUM des petits monstres - Enfi le 
ton plus beau déguisement et viens 
t’amuser et danser avec tes amis sur le 
rythme des chansons de Mandarine !!

De 15h00 à 18h00 à la salle des fêtes 
de Pierrefi tte-en-cinglais
Entrée 5€ /enfant
Goûter et animations sur place
2 tickets off erts pour les enfants 
déguisés

VACANCES D’AUTOMNE

LUNDI 21 AU VENDREDI 25 OCTOBRE 
Thème « Les Mondes Féériques et 
Imaginaires »
Vos enfants vont plonger dans 
un univers merveilleux, rempli de 
créatures féériques et imaginaires. 
Chaque journée sera une occasion 
d’explorer le fantastique et d’inventer 
des histoires extraordinaires (ateliers 
créatifs et ludiques, ateliers sportifs, 
jeux,…). Pour les 6-10 ans, deux sorties 
sont organisées : «Escape-Game 
Cornebidouille» et «Cinéma Condé sur 
Noireau».

LUNDI 28 AU JEUDI 31 OCTOBRE  
Thème « Halloween »
Place à l’aventure terrifi ante et 
amusante d’Halloween ! Les enfants 
vivront des journées frissonnantes 
dans une ambiance festive. De quoi 
plonger dans l’univers mystérieux 
et amusant de cette fête ! (ateliers 
créatifs et ludiques, ateliers sportifs, 
jeux…). Pour les 3-10 ans, une sortie 
au Parc Les P’tits Fous à Flers sera 
organisée le mercredi.

INSCRIPTION AUX VACANCES :

Inscriptions et 
informations 

auprès d’ÉMILIE 
B. (contact p. 3)
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RÉGIME SOCIAL RÉGIME GÉNÉRAL HORS RÉGIME GÉNÉRAL 
MSA

Tranche A
QF 450

Tranche B
QF 451 à 

700

Tranche C
QF 701 à 

950

Tranche D
QF 951 - 

1200

Tranche E
QF + de 

1200

Tranche A
QF 600

Tranche B
QF 601 à 

1000

Tranche C
QF + de 

1000

COTISATION ANIMATION JEUNES - 3/17 ans 8 €

ADHÉSION PONT D’OUILLY LOISIRS - 3/17 ans 2 €

NAVETTES - 3/17 ans 1 €

1/2 JOURNÉE -  3/17 ans 1,65 € 2,2 € 3,3 € 4,4 € 5,5 € 1,43 € 2,2 € 4,4 €

JOURNÉE - 3/10 ans 3,3 € 4,4 € 5,5 € 7,7 € 9,9 € 3,3 € 4,95 € 7,7 €

FORFAIT SEMAINE - 3/10 ans 14,3 € 19,8 € 25,3 € 36,3 € 47,3 € 17,6 € 24,75 € 36,3 €

GARDERIE - 3/10 ans 1 €

REPAS - 3/10 ans 4,5 €

SOIRÉE ADOS - 11/17 ans 7 €

Inscriptions et 
informations 

auprès d’ÉMILIE 
B. (contact p. 3)

TARIFS ACCUEIL DE LOISIRS & ACCUEIL JEUNES

LE MERCREDI

Multisports
À partir de 9h30
(du 6/11/24 au 18/12/24)
Les matinées sportives off rent la 
possibilité aux enfants de découvrir 
diff érents sports sous forme de 
jeux. Ces activités sont encadrées par 
des animateurs sportifs diplômés de la 
base de loisirs ou par des intervenants 
extérieurs.  
• 3-6 ans : CYCLE MOTRICITÉ de 10h à 

11h30
• 7-10 ans : CYCLE MULTISPORTS (VTT, 

Escalade, Course d’orientation, Mini 
raid) 

Tous les enfants participants aux 
cycles multisports doivent être affi  liés 
à l’UFOLEP (affi  liation annuelle de 15€) 
Inscription pour le cycle complet.

Multiactivités
Pour tous les enfants, plusieurs 
activités à la demi-journée (adaptées 
à leur tranche d’âge) sont proposées 
pour leur laisser le choix (exemples : 

activités manuelles, activités 
artistiques, activités sportives, 
sorties…)

Modalités d’inscription au centre de 
loisirs
Les inscriptions au centre de loisirs 
peuvent se faire à la journée ou demi-
journée.

Toutes modifi cations ou annulations 
d’inscription (hors maladie avec 
justifi catif) doivent être faites au 
moins 48h à l’avance.

Un service de transport gratuit 
est proposé le mercredi matin sur 
réservation via le lien d’inscription ci-
dessous.

INSCRIPTION AUX MERCREDIS :
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SortiesActivités
sportives

CALENDIER DES 6-10 ANS

LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 
23

JEUDI 24 VENDREDI 25

Course 
d’orientation

ou

La Fée 
magique

Médiathèque
« ESCAPE 

GAME »
Cornebidouille

ou

Parcours VTT

Cinéma 
Condé sur 

Noireau

Masque 
Féérique

ou

Atelier 
cuisine

Grand jeu :
La Forêt

Enchantée

Création 
d’un miroir 
magique

Fabrique 
ton Château 

Géant

Joyau du 
dragon

Qui a volé 
le bijou 

magique 

Accrobranche
le bijou 

magique 

Inscriptions et 
informations 

auprès d’ÉMILIE 
B. (contact p. 3)

CALENDIER  DES 3-5 ANS

LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25

Création de 
baguettes 
magiques

ou 

Balade des 
magiciens 

Atelier 
cuisine

ou

Parcours 
vélo

Parcours 
des lutins 
farceurs

ou

Création 
d’un dragon

Balade 
enchantée

ou

Atelier 
peinture

Atelier avec 
le Relais 

Petite 
Enfance

ou
Grand jeu :

La Forêt 
Enchantée

Au Royaume 
des Fées

« C’est ton 
choix »

La potion 
magique

Masque en 
folie

Je suis une 
fée ou un 
crapaud.

VACANCES D’AUTOMNE

DU LUNDI 21 AU VENDREDI 25 OCTOBRE 
Thème « Les Mondes Féériques et Imaginaires »
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Atelier
cuisine

Temps
forts

Activités
manuelles
et artistiques
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CALENDIER DES 6-10 ANS

LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 
23

JEUDI 24 VENDREDI 25

Course 
d’orientation

ou

La Fée 
magique

Médiathèque
« ESCAPE 

GAME »
Cornebidouille

ou

Parcours VTT

Cinéma 
Condé sur 

Noireau

Masque 
Féérique

ou

Atelier 
cuisine

Grand jeu :
La Forêt

Enchantée

Création 
d’un miroir 
magique

Fabrique 
ton Château 

Géant

Joyau du 
dragon

Qui a volé 
le bijou 

magique 

Accrobranche

Inscriptions et 
informations 

auprès d’ÉMILIE 
B. (contact p. 3)

VACANCES D’AUTOMNE 

DU LUNDI 28 AU JEUDI 31 OCTOBRE 
Thème « Halloween »

CALENDIER  DES 3-5 ANS

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 VENDREDI 01

Fabrique ta 
citrouille

ou

Citrouille 
bowling 

Médiathèque 
: Activités 
puzzle et 

dessin avec 
Astrid

Parc « Les 
P’tits fous» à 

Flers

JOURNEE
DEGUISÉE 

Course 
d’orientation
«Halloween 

trésor»
ou

Atelier 
Cuisine

Ferié

Fabrique ton 
chat noir

Chasse 
à l’élixir 

d’Halloween

Grand jeux : 
Chasse aux 

bonbons

CALENDIER DES 6-10 ANS

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 VENDREDI 01

Tir à l’arc

ou

Les momies
d’Halloween

Escalade

ou

Petits 
monstres 

d’Halloween

Parc « Les 
P’tits fous» à 

Flers

JOURNEE
DEGUISÉE

Fabrique ta 
citrouille

ou

Atelier 
cuisine

Ferié

Zombie run
et sorcier

glacé

Je suis une 
Chauve-

Souris

Grand jeux : 
Chasse aux 

bonbons
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INSCRIVEZ VOS ENFANTS AUX VACANCES VIA CE QR CODE



      LUNDI 28         MARDI 29      MERCREDI 30      JEUDI 31
    
   Après-midi       C’est mon           Projet           Sculpture                                                
      à Caen               choix               Jeunes          citrouille

                                                                                   Hollandais
                                                                      volant

     LUNDI 21           MARDI 22      MERCREDI 23       JEUDI 24         VENDREDI 25

  Jeux de rôle       C’est mon             Projet                  Sortie                   Tournoi
                                   choix                 Jeunes                Piscine              Multisports

                                                             Doublage        
                                                               de fi lm
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11/17
ANSOUVERTURE 

DU LOCAL JEUNES

Les mercredis : 17h–19h (Gratuit)
Les vendredis : 18h–20h (Gratuit) 
Les samedis : 14h–18h (Gratuit)

RDV à la médiathèque de Pont 
d’Ouilly : Projets de jeunes, sorties, 
ateliers divers, jeux, groupe de paroles, 
ateliers numériques,...
Tarifi cation p.5

SORTIES/SOIRÉES ADOS
SUR INSCRIPTION (7€)

Vendredi 29 novembre 
Autofi nancement : Soirée Pizza
18h - 22h30 à la MDH

Vendredi 20 décembre
Soirée de fi n d’année : repas de fête !
19h-22h30
RDV à la Maison Des Habitants

8

Après-midi       C’est mon           Projet           Sculpture                                                

Inscriptions et 
informations 

auprès d’AXEL
(contact p. 3)

14H -
18H00

19H -
22H30

ACTION «BIEN DANS 
TON CORPS ET DANS 
TES BASKETS»

Les jeudis soirs de 16h30 à 18h 
pour les 6-10 ans et les samedis 
après-midi de 14h à 15h30 pour les 
collégiens.

Activités sportives et 
sensibilisation au bien-être chez les 
enfants et les jeunes (vélo, canoë, 
escalade, atelier cuisine, atelier 
relaxation, etc).

Prise en charge fi nancière à 100% 
possible par le PSLA pour les 
enfants et les jeunes présentant 
des pathologies chroniques 
(asthme, diabète, surpoids, …).
Renseignement et incription auprès 
de Céline au 06 71 43 01 72.

En partenariat avec le 
Pôle de Santé Libéral 
Ambulatoire (PSLA)

14H -
18H00

19H -
22H30

Toutes les 
animations Familles/
Habitants sont sur 
réservation auprès 
d’Émilie ou Céline.
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Inscriptions et 
informations 

auprès d’AXEL
(contact p. 3)
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LES MERCREDIS DU 09/10 AU 18/12

Atelier ART - Soyez curieux et sans 
complexe ! Emilie vous attend à la 
Maison Des Habitants de 9h à 11h, 
tous les mercredis, pour vous guider 
dans une pratique artistique autour du 
collage ! Une sortie à l’artothèque de 

Caen sera prévue avec 
le groupe d’artistes 

ultérieurement !!

JEUDI 10 OCTOBRE

Balade à vélo avec des vélos 
adaptés - En partenariat avec le CLIC, les 
associations Siel bleu et Roulez jeunesse, 
POL vous propose de reprendre une 
activité physique en douceur avec des 
vélos adaptés pour tous.

Prévoir une tenue adaptée
RDV à 14h00 à la Maison Des Habitants
5€ par personne
Sur inscription auprès d’Emilie

VENDREDI 11 OCTOBRE

Atelier Ecriture « raconte-moi ! » - 
C’est reparti pour un tour ! Venez- vous 
exprimer, laisser échapper vos mots, 
phrases et idées durant cet atelier ! Notre 
leitmotiv : rater beaucoup et réussir 
exceptionnellement !

Dates prévues : 
11/10, 25/10, 22/11, 20/12.

A la MDH de 14h30 à 16h00
Gratuit, sur inscription auprès d’Emilie

le groupe d’artistes 

Toutes les 
animations Familles/
Habitants sont sur 
réservation auprès 
d’Émilie ou Céline.

DES PARENTS
ACCOMPAGNEMENT

Vous avez des questions sur votre 
rôle de parent ? Vous avez besoin 
d’un accompagnement par rapport à 
des diffi  cultés que vous rencontrez 
avec vos enfants ou vos ados ? Vous 
souhaitez partir en vacances et vous 
avez besoin d’un accompagnement 
(recherches de fi nancement, 
preparation du depart…) ?

N’hésitez pas à venir nous voir à    
La Maison Des habitants, avec ou 
sans RDV : le mardi et le jeudi de 
15h à 19h, le mercredi, vendredi et 
samedi de 9h à 12h.
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MERCREDI 23 OCTOBRE

Atelier « fabrique ton pain ! » - À la 
ferme de la courbe aux Iles Bardels, 
Josselin nous accueille pour nous initier à 
la fabrique d’un pain.

Etre adhérent à l’association
Gratuit, sur inscription auprès d’Emilie
RDV à 14h00 à la base de loisirs

JEUDI 24 OCTOBRE

Animation Parents/Enfants «Initiation 
d’escalade sur le nouveau mur : séance 
de bloc» - Venez essayer le nouveau mur 
d’escalade de la base de loisirs en famille 
avec un animateur sportif pour vous 
accompagner !!
14h30-16h30 
RDV à la base de loisirs à 14h15
Gratuit, sur inscription auprès de Céline

JEUDI 24 OCTOBRE

Animation autour des « éco-gestes » - 
Venez participer à une rencontre autour 
des « éco-gestes », à la circonscription 
d’Action sociale de Falaise. Vous 
apprendrez beaucoup d’informations 
tout en vous amusant !

RDV à 13h15 à la maison des habitants
Retour vers 17h00
Gratuit, sur inscription auprès d’Emilie 

SAMEDI 26 OCTOBRE

Balade en calèche - Jean-Marc et 
Alain, deux habitants de Saint Marc 
et bénévoles à POL nous emmènent 
découvrir leur contrée, en calèche ! Cela 
promet une sacrée aventure !!

RDV à 14h00 à la base de loisirs
Deux départs : en voiture, ou à pied 
(pour les marcheurs !)
30/40 minutes de balade
Gratuit, sur inscription auprès d’Emilie

MARDI 29 OCTOBRE

Animation Familles /Habitants 
«Match de Basket CBC/NANTES» - 
Venez assister à un match de basket 
professionnel avec l’équipe du CBC Caen 
au nouveau palais des sports : Match 
CBC/Nantes
Tarifs : 3€/adultes et 
2€/enfants 
Sur inscription 
auprès de Céline
RDV à 18h30 à la 
base de loisirs.

Tarifs : 3€/adultes et 

Inscriptions et 
informations 

auprès d’ÉMILIE
(contact p. 3)

Inscriptions et 
informations 
auprès de CÉLINE
(contact p. 3)
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Inscriptions et 
informations 

auprès d’ÉMILIE
(contact p. 3)

MERCREDI 30 OCTOBRE

Danse Folk au gîte du Moulin Neuf - 
Alain Hubert encadrera ce temps en 
proposant de danser sur des valses 
écossaises, bretonnes, québécoises….

RDV à 14h30 au gîte du Moulin Neuf – 
route de Caen à Pont d’Ouilly
Gratuit, sur inscription auprès d’Emilie

JEUDI 31 OCTOBRE

Animation Parents/Enfants «Initiation 
d’escalade sur le nouveau mur : séance 
Bloc et Voies» - Venez essayer le 
nouveau mur d’escalade de la base de 
loisirs en famille avec un animateur 
sportif pour vous accompagner !!

16h00-17h30 
RDV à la base de loisirs à 15h45
Gratuit, Sur inscription auprès de Céline

SAMEDI 2 NOVEMBRE
& SAMEDI 7 DÉCEMBRE

Repair Café - Vous avez un objet à 
réparer, vous aimeriez le faire vous-
même mais vous n’avez pas les outils 

adéquat ? Venez au 18 lieu dit 
Arclais, à 4 kilomètres 

de Pont d’Ouilly à 
l’atelier de Benoit. 

Nous proposons 
aussi de vous y 
accompagner en 

minibus ! Vous avez des compétences 
pour réparer des objets ? Vous êtes 
également les bienvenu.e.s à cet atelier !!

10h00 - 12h00
Etre adhérent de POL 
Gratuit

VENDREDI 13 DÉCEMBRE

Visite des villages illuminés - Allons 
découvrir les villes et villages illuminés de 
la région.

RDV à 19h à la base de loisirs
Gratuit, sur inscription auprès d’Emilie

Arclais, à 4 kilomètres 
de Pont d’Ouilly à 

l’atelier de Benoit. 
Inscriptions et 
informations 
auprès de CÉLINE
(contact p. 3)

ENDUR’O DU PÈRE 
NOËL

SAMEDI 07 DÉCEMBRE

Course d’orientation nocturne

Les Petits Suisses Normands vous 
donnent rendez-vous pour une 
course d’orientation nocturne à 
Falaise !

Munissez-vous de votre lampe 
frontale et d’un gilet jaune, et 
préparez-vous à relever des défi s 
passionnants dans l’obscurité. 

Participez entre amis ou en famille, 
et découvrez la ville sous un tout 
autre angle.

Inscrivez-vous vite pour cette 
soirée pleine de surprises !

À Falaise, 
Informations à venir

Sur inscription 
au 02 31 69 86 02
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JEUDI 10 OCTOBRE À LA CARNEILLE

Sortie Ciné-rencontre « Pour faire un 
monde » - Ce documentaire est une 
chronique sur le village Marchésieux, 
dans la Manche, réalisé par Rémi 
Mauger (Paul dans sa vie), normand. Il 
nous fera l’honneur d’être présent et 
de pouvoir échanger avec ceux qui le 
souhaitent.
Etre adhérent à la section 
RDV à 19h30 à la base de loisirs 
4€ par personne 
Sur inscription

MERCREDI 16 OCTOBRE À IFS

«Subjectif lune» - Spectacle d’une 
heure trente au Sablier, centre national 
de la marionette. Vous serez immergés 
dans un vrai/faux documentaire 
menant vers une reflexion autour 
des théories complotistes. Comment 
douter ne doit pas nous amener 
à penser n’importe quoi... Quatre 
comédiens-metteurs en scène 
interrogent avec malice, comment la 
fabrication des images s’immiscent 
dans nos quotidiens.

RDV à la base de loisirs à 18h30 
Etre adhérent.e à la section 
5€ par personne
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INÉDIT : SPECTACLE 
MUSICAL TERRA MIGRA

DIMANCHE 10 NOVEMBRE

AU FORUM DE FALAISE

                                 D’après l’œuvre              
                                 de PEF Terra   
                                Migra. Mis en  
                                 scène par Cyril le  
		    Grix. Ce spectacle  
                                 réunit près d’une  
                                 centaine  
                                 d’artistes 
amateurs et professionnels et 
des migrants, pour évoquer ce 
phénomène vieux comme le monde 
: la migration.  
Il s’inscrit dans l’ADN de notre 
territoire qui a toujours été une 
terre d’accueil pour les hommes et 
les femmes en exil.  
Dans notre société mondialisée, 
les migrations dont les enjeux 
humanitaires sont considérables, 
sont l’un des grands défis de notre 
temps. Contrairement à certains 
discours, les candidats à l’exil ont 
rarement le choix, et leur migration 
est bien souvent une fuite forcée. 

Etre adhérent à la section 
RDV à 14h00 à la base de loisirs 
Gratuit, Sur inscription
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DIMANCHE 17 NOVEMBRE À LA 
RENAISSANCE À MONDEVILLE

Cabaret Les Grands Fourneaux, 
proposé par la CIE Max et Maurice. 

Ce cabaret fantaisie lyrique et 
culinaire propose de s’immerger dans 
un lieu imaginaire, dans lequel vous 
rencontrerez des serveurs acrobates 
improbables trompant leur monde 
par leur espièglerie et savoir-faire 
artistique.

Durée de 2 heures - Déjeuner servi
Etre adhérent à la section
Rdv à 11h00 à la base de loisirs
10€ par personne, Sur inscription

MERCREDI 20 NOVEMBRE À L’OMAC
DE THURY HARCOURT

Théâtre «Le mystère du gant est un « 
vaudeville à table ! » de Roger Dupré.

Deux excellents acteurs assis à une 
table, incarnent à eux seuls treize 
personnages hauts en couleur.  En 
quatre actes, on retrouve toutes les 

fi celles du vaudeville : couple d’amants, 
maris trompés, placard, portes qui 
claquent…tout est suggéré, c’est là 
la magie du spectacle ! La mise en 
scène est une merveille d’ingéniosité 
théâtrale !

Etre adhérent à la section
RDV à 19h30 à la base de loisirs
5€ par personne, Sur inscription

VENDREDI 6 DÉCEMBRE
AU FORUM DE FLERS

Cabaret Madame ose Bashung, 
proposé par la CIE Le Skaï et L’osier

Ce cabaret présente des créatures 
travesties de cabaret chevauchant 
l’univers de Bashung, alors ça galope 
! Cabaret « folle », aux talons acérés 
et aux perruques apprêtées. Concert 
fulgurant dirigé tambour battant par 
six musiciens hors pair, cavalcade au 
rythme des chansons de Bashung.  Un 
bel hommage tout en couleur !

Dès 12 ans - Etre 
adhérent à la section

RDV à 19h00 à la 
base de loisirs
5€ par personne

13

adhérent à la section

Inscriptions et 
informations 

auprès d’ÉMILIE
(contact p. 3)
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e.MAISON DES HABITANTS 

37 rue du beau-site
14690 Pont d’Ouilly 

06 71 43 01 72 - 07 57 76 67 40
mdh@pontdouilly-loisirs.com

NOUVEAUX HORAIRES
Mardi-Jeudi : 15h-19h
Mercredi-Vendredi-Samedi : 
9h-12h

BASE DE LOISIRS 

11 rue du stade René Vallée
14690 Pont d’Ouilly 

02 31 69 86 02
contact@pontdouilly-loisirs.
com

Lundi au vendredi : 9h-17h

AUTRES LIEUX D’ANIMATION : 
L’Espace numérique de la médiathèque de Pont d’Ouilly pour :

- L’atelier numérique
- Le local jeune pendant les travaux de la salle des fêtes

L’Atelier de M. Benoît Lebatard, Arclais, Pont d’Ouilly pour :
- Le Repair Café

RETROUVEZ TOUTES LES

ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES 

(enfance/jeunesse/famille/adultes) 

DANS « LE PETIT GUIDE DES HABITANTS »

OÙ TROUVER CE GUIDE ?

• à la base de loisirs
• à la Maison Des Habitants
• en ligne : https://animation-locale.pontdouilly-loisirs.com

1

Le Petit Guide
Habitants

des

Édition
2024-2025


